	Автор проекта 

	Фамилия, имя отчество
	Антропова Елена Анатольевна

	Регион
	Новосибирская обл.

	Населенный пункт, в котором находится школа/ОУ
	Новосибирск

	Номер и/или название школы/ОУ
	МБОУ Гимназия 15 «Содружество»

	Описание проекта

	Название темы вашего учебного проекта 

	Здоровое питание-овощи на русском столе

	Краткое содержание проекта 

	Учебный проект «Здоровое питание – овощи на русском столе» проводится в рамках темы «Усвоение и выполнение правил здорового образа жизни» при изучении темы «Человек – часть природы».. В результате изучения темы ученики должны знать правила охраны и укрепления здоровья . В ходе проекта мы с детьми откроем для себя полезные свойства овощей , поделимся рецептами овощных блюд традиционной русской кухни и попробуем приготовить вегетарианскую пиццу при участии профессиональных поваров.

	Предмет(ы) 

	 Окружающий мир

	Класс(-ы)

	Проект предлагается для учащихся 4 классов

	Приблизительная продолжительность проекта

	3 урока 

	Основа проекта

	Образовательные стандарты 

	сохранять и укреплять свое физическое и психическое здоровье, охранять природу

	Дидактические цели / Ожидаемые результаты обучения 

	После завершения проекта учащиеся смогут :
-усвоить правила здорового питания;

-понимать ценность растений для жизни человека.


	Вопросы, направляющие проект 

	Основополагающий вопрос 
	Как укрепить здоровье через пищу ?

	Проблемные вопросы учебной темы
	1.Питание – что это ?
2.Как мы можем помочь своему организму через пищу ?
3.Почему нужно употреблять в пищу овощи ? 

	Учебные вопросы
	1.Какие овощи знаете ?
2.Какие из них выращивают в России?
3.Как часто нужно употреблять в пищу овощи?
4.Какое влияние оказывают овощи на организм человека?



	План оценивания

	График оценивания 

	До работы над проектом
	Ученики работают над проектом и выполняют задания
	После завершения работы над проектом

	Оценивание анкетирования по ранее разработанным критериям .
	Оценивание сообщений и презентаций по критериям .
	Оценивание активности и умения работать в группах по критериям .

	Описание методов оценивания 

	На подготовительном этапе предусмотрена балльная система при оценивании анкетирования детей . Ценным считается обработка анкет учащимися . На основном этапе также предусмотрена балльная система в соответствии с разработанным документом о критериях оценивания . На заключительном этапе предлагается тоже балльная система , в которой приоритет отдаётся активности учащихся и умению работать в группах .

	Сведения о проекте

	Необходимые начальные знания, умения, навыки

	1.Знать виды растений :дикорастущие и культурные.

2.Уметь составлять презентацию проекта.

3.Уметь работать с Интернет-ресурсами.

4.Уметь работать с учебником и с другими печатными изданиями. 

	Учебные мероприятия

	-подготовка материалов; 

-проведение анкетирования родителей учителем; 

-проведение анкетирования учеников группой детей; 

-формирование групп; 

-распределение обязанностей внутри групп; 

-разработка плана работы каждой группы; 

-подготовка к экскурсии; 

-составление причинной карты. 

-формулировка проблемы в ходе демонстрации вводной презентации учителя; 

-выбор творческого названия проекта и его обсуждение; 

-демонстрация разработок учащихся по группам; 

-демонстрация презентаций учащихся; 

-обсуждение работ; 

-экскурсия в пиццерию, знакомство с оборудованием и технологией изготовления пиццы; 

-изготовление овощной пиццы под руководством работников пиццерии; 

-демонстрация приготовленных блюд. 

-подведение итогов и оценивание работ учащихся; 

-дегустация приготовленных блюд; 

-награждение пиццеляров дипломами; 

-рефлексия деятельности учащихся. 



	Материалы для дифференцированного обучения

	Ученик с проблемами усвоения учебного материала (Проблемный ученик) 
	Для слабоуспевающих детей предусмотрены дополнительные консультации по оформлению работы , по подбору необходимой информации ( с указанием литературы ) . Ученики с проблемами готовят только письменные сообщения .

	Ученик, для которого язык преподавания не родной
	Для детей с двуязычием предусмотрено пополнение их словарного запаса путём использования иллюстрированных текстов .

	Одаренный ученик 
	Одарённые дети самостоятельно изучают учебный материал и подбирают дополнительный . Им предлагается приготовить презентации . Перед проектом они разрабатывают вопросы анкеты , проводят её и обрабатывают результаты .

	Материалы и ресурсы, необходимые для проекта

	Технологии – оборудование (отметьте нужные пункты)

	Фотоаппарат, компьютер, видеокамера, проекционная система, телевизор.

	Технологии – программное обеспечение (отметьте нужные пункты)

	СУБД/электронные таблицы, программы обработки изображений, программы разработки веб-сайтов, настольная издательская система, веб-браузер, текстовые редакторы, программы электронной почты, мультимедийные системы, другие справочники на CD-ROM

	Материалы на печатной основе
	1.А. А. Вахрушев . Окружающий мир . 4 класс . Москва .Баласс 2009
2.Энциклопедия для детей . Биология . Москва :Аванта .2005 г.

	Другие принадлежности
	Анкеты о состоянии здоровья и о питании ,разработанные детьми .

	Интернет-ресурсы
	Список веб-адресов, необходимых для проведения проекта

	Другие ресурсы
	Родители, повара пиццерии ( во время экскурсии )


